Klinikai laboratdriumi kutaté mesterszak

Czirjak Tamas

Milyen volt az els6 egyetemi nap? Egyszer(i napnak indult, kevés 6raval. Aztan persze kiderult, hogy kb. este 7-ig
lesznek el6adasok. Meglepetés volt mindenképpen, de ki lehetett birni és igy legalabb volt id6 ismerkedni a tébbiekkel.

Az elsé hetekben hanyszor tévedtél el a Klinikan? Meglep6, de egyszer sem. Annyira nem bonyolult ez a telephely,
mint azt sokan gondolnak.

Mihez volt a legnehezebb hozzaszokni, amikor egyetemista lettél? Gimnazium utan ahhoz, hogy szinte teljesen 6nallo
vagy. Te dontod el, mikor melyik kurzusokat veszed fel és melyik 6rara mész be. A szabadsag jo dolog, de ha hirtelen
ennyi minden szakad a nyakadba, az egy kicsit kellemetlen lehet. Evek kérdése és bele lehet ebbe is jonni.

Mi fog hianyozni a diploma megszerzése utan? A tanulas semmiképp sem, mivel folyamatosan képzik magukat
manapsag a szakemberek. Inkabb csak a tudat, hogy ismét lezarult egy nagy korszak az életemben. Azonban ez sem
feltétlen egy negativ dolog.

Milyen terveket szeretnél megvaldsitani az egyetem elvégzése utan? Karrier, csalad, egy szép haz és egy autd, ami
az enyém és ne kelljen félnem a kdvetkezd havi szamlaktdl. Nem nagy tervek, de nekem tébb mint elég.

Melyik oktatdd inspiralt a legjobban? Tébb ilyen oktatom is volt, neveket nem emlitenék. Féleg olyan emberekrdl van
sz, akiken latom azt, hogy még hosszu évek elteltével is szeretik, amit csinalnak, mondhatni rajonganak a
munkajukeért. A legnagyobb plusz pont koztiik is azoknak az embereknek jut, akik raébresztenek arra, hogy tanulni
nem csak szenvedés aran lehet.

Mennyiben készitett fel az egyetem a nagybetiis Eletre? Onallésag és szakmai tekintetben mindenképpen, a szoros
hataridéket nem is emlitve.

A vizsgakra valo késziilés soran neked mi adta a legtébb energiat? Az, hogy megfeleld felkésziiléssel barmit meg
lehet 6tdsre csinalni. Ha jol végzed a munkad, a jutalmad sem marad el.

Hol szerettél a leginkabb tanulni? Otthon, a legnagyobb csendben és nyugalomban.

Ha ujrakezdhetnéd, megtennéd? Ha igen, mit csinalnal maskeépp? Igen. A Bsc-s tanulmanyaimat hamarabb
befejezném és egybdl mesterképzésre mentem volna. Igy hamarabb karriert épithettem volna. Mindezek ellenére azt
sem banom, hogy igy alakultak a dolgok.
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Hum Erzsébet

Mi fog hianyozni a diploma megszerzése utan? A diploma megszerzése fontos volt szamomra. Ugyanakkor az egyetemi évek alatt
rendkivul jol éreztem magam. Ezért mar most hianyoznak a csoporttarsak, a remek beszélgetések, az érdekes kihivasok. Hidnyzik
az egyetemi légkar, a folyamatos fejlédés lehetdsége, a tamogatd kdrnyezet. Az alapszak és a mesterszak elvégzése kozott 10 év
telt el. El kell mondanom, hogy az Egyetem rendkivul sokat fejl6dott és vidéki varosi egyembdl eurdpai egyetemmé nétte ki magéat.
Kiemelném a tanulmanyi osztalyon dolgozé Holgyeket, akik mindig kedvesen és segitékészen alltak hozzank, valamint dr.
Bereczky Zsuzsa igazgatdnét és kollégait, akik segitsége nélkildézhetetlen volt szamunkra. Nagyon 6ruldk, hogy a szakra
jarhattam, biszke vagyok ra.

Ha az elmult 2 év alatt barmint is masképp csinalnal, mi lenne az? Kevesebbet izgulnék a vizsgak, a beadanddk miatt. Mert mindig
minden megoldddik valahogy, csak bizni kell magunkban és tudni, hogy képesek vagyunk mindenre.

A tanulas mellett mivel toltétted az egyetemi éveidet? Dolgoztam, gyermekeket neveltem, sportoltam, barataimmal talalkoztam,
éltem. Szerettem az iskolas heteket, mert érdekes és Uj dolgokat hozott az életembe.

Mi motival téged a mindennapjaidban? Nincs nagy motivaciora sziikségem. Tébbnyire motivalt, jokedvi és kiegyensulyozott
vagyok. Szerencsés vagyok, mert j6 emberek vesznek koril, igy én is hasznara tudok lenni a kérnyezetemnek.

Ha Gzenhetnél a gyerekkori 5Snmagadnak, mit Gizennél? Valdsitsd meg az almaidat! Higgy magadban! Hallgass a szivedre! Ne
hagyd, hogy masok befolyasoljanak! Sportolj tobbet! Képes vagy barmire! Csak pozitiv dolgokat!!

Melyik oktatod inspiralt a legjobban? Sok kivalé oktatom volt. Mindnyajuk figyelme megtisztelé volt. Mesterszakon kétségkivil Dr.
Balint Balint volt a legklldncebb oktatd. Az oktatd személyisége, az eléaddi stilus, az oktatasi kornyezet, az érdekes vagy néha
sokkold feladatok eredményezték a kialakult képet. A vizsga is érdekesen alakult, de 6sszességében arra a jegyre vagyok a
legblszkébb.

Melyik volt a legszerencsésebb vizsgad? Rengeteg szerencsés vizsgam volt. A harom félévbdl a masodik félév-végi vizsgak
mindegyikénél elmondhato volt az, hogy a szerencse mellettem allt. Tapasztalatom szerint a sikeres vizsga feltétele nagyrészt a
szerencse, a fellépés és csak kis szazalékban a tudas. Persze a tudas adhat egyfajta magabiztossagot, de a vizsgazasba is bele
kell jonni.

Mire vagy a legbiiszkébb? Bliszke vagyok arra, hogy munka mellett, ligyeletek mellett, egyedulallé anyaként, volt erém, idém,
kitartdasom végig csinalni. Blszke vagyok tovabbé arra, hogy az, amit a tovabbtanuldssal kapcsolatban az érettségi utan
elképzeltem magamnak, azt mind meg tudtam valésitani. Azzal sincs semmi baj, hogy erre sokat kellett varnom.

Melyik az a nap vagy vizsga, amit soha nem ismételnél meg? Tébb olyan tantargy, vizsga is van, amit kihagynék. Alapszakon a
sejtbioldgia, fizikai-kémia, fizika, de legféképp a miiszeres analitika. Elérehozott szébeli volt, mert elsé gyermekemet december
elejére vartam, igy nem tudtam a csoporttal vizsgazni. Egy héttel a sziilés el6tt kertlt ra sor. Kb. masfél 6ran keresztil kinoztak,
mert a GC-t nem tudtam ugy, ahogy azt hallani szerették volna. Addig minden rendben volt. Mast nem voltak hajlandéak kérdezni.
Kegyelem kettes lett a vége. Remélem boldogok voltak. A csoporttarsam végig hallgatta az egészet, majd 6 kertilt sorra. Vele is
,kedvesek” voltak. O mar csirajaban elfojtotta a dolgot és 5 perc mulva kirohant. Januarban tanulas nélkiil 4-esre vizsgazott a
tobbiekkel. Mesterszakon a biostatisztika, farmakoldgia vizsga nem volt a kedvencem. Vannak oktatok, akik 6romiiket lelik abban,
hogy éreztessék azt az elképzelésiket, miszerint tobbek lennének masoknal.

Mihez volt a legnehezebb hozzaszokni, amikor egyetemista lettél? Kreativnak és j6 szervezének tartom magam, ezért az egyetemi
hatarokat volt a legnehezebb megszokni. A szervezés nem minden tanszéken hallgatd-barat és ez bosszantd, de azt gondolom,
hogy megtanultam ezzel egyutt élni. Bsc szakon, ami régen volt és sokkal fiatalabb voltam, el6fordult, hogy nehézségekbe
Utkéztem példaul a ruhatarban a Kossuthon, vagy mashol. ,Miért nincs a kabatomon akaszt6? Miért nem értem, hogy nem tehetem
be a taskam?” Es mas hasonl6 rettenetesen nagy hibakat vétettem. Vagy a kényvtarban, ha nyolckor kinyitnak, akkor miért nem
értem meg, hogy csak fél kilenctdl téltethetem fel a kartyam? De rendes volt, mert feltdltotte. Biztos volt még sok bosszusag, de
ezek idével kikoptak és maradtak a tébbnyire kellemes emlékek.

Mennyit és miben valtoztal az egyetemi évek alatt? Nyugodtabb lettem, céltudatosabb. Térekszem a tudatossagra és igyekszem

mindségi id6t télteni az életem minden terliletén. Varom az Uj kihivasokat. Igyekszem pozitivan hatni kdrnyezetemre. Remélem
sikertil.

Ha 3 széval kellene jellemezned magad, mik lennének azok? Oszinte, kedves, céltudatos.
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Nagy Orsolya

Melyik az a motté vagy idézet, ami motivalt a nehéz idékben? “Kiizdj és bizva bizzal!”

Ki az a személy, aki a legtdbb segitséget és tAmogatast nyujtotta neked az elmult években? Az Edesanyam!

Ha 3 széval kellene jellemezned magad, mik lennének azok? Céltudatos, maximalista, preciz.

Mire vagy a legbiiszkébb? Arra, hogy mar a masodik diplomamat fogom megszerezni!

Mihez volt a legnehezebb hozzaszokni, amikor egyetemista lettél? Arra, hogy nem kellett minden napra tanulni, mint a
gimnaziumban, igy a vizsgaid&szak nagyon nehéz volt eleinte, mivel nem voltam rakényszeritve, hogy tanuljak a
szorgalmi idészakban.

Milyen terveket szeretnél megvaldsitani az egyetem elvégzése utan? Szeretnék sikeres kutatéva valni a jévében.

Melyik volt a legszerencsésebb vizsgad? Amikor a tanar elmondta vizsgan a feltett kérdésekre a valaszokat.

Mi volt a kedvenc tantargyad? Patobiokémia.

Mit tartalmazott a vizsgaid&szaki tulél6csomagod? Kavé és csoki.

Mi fog hianyozni a diploma megszerzése utan? Az egyetemi élet, a baratok, néhany tanarom, illetve hogy nem leszek
mar diak.

Milyennek tekinted az elmult éveket, melyeket a Debreceni Egyetemen tltottél? Nagyon hamar eltelt, visszagondolva
nagyon sok maradandé élményem van, amikre j6 érzéssel gondolok vissza a jovében.

Mi motival téged a mindennapjaidban? A céljaim elérése!

Hol szerettél a leginkabb tanulni? Otthon és az Elméleti Témbben.
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Udvari Agnes

Melyik az a mott6 vagy idézet, ami motivalt a nehéz idékben? A segiték mindig készen allnak. Emberek, angyalok,
lathato és lathatatlan Iények egész serege. De addig nem indulhatnak a segitségedre, mig te - 6nmagadtol - a
foltapaszkodas és folemelkedés nagy eréfeszitéseit nem teszed meg. Miiller Péter

Az egyetemi éveid alatt mi volt a legnagyobb sikerélményed? A legnagyobb sikerélményemnek a Kéztarsasagi
Osztdndijat és a 2 Orszagos Tudomanyos Diakkdri konferencian elért eredményeket tekintem.

Szereztél életre sz6l6 baratokat az egyetemi éveid alatt? Igen, szereztem és hiszem, hogy az egyetemi évek alatt
kotott baratsagaim tényleg egy életre szoldak.

Milyen vizsgazassal kapcsolatos szokasaid, babonaid vannak? Mindig bal kézzel, és amit elsére megfogtam, azt a
tételt huztam Kki.

Ha visszautazhatnal a multba, akkor mit valtoztatnal meg? Semmin sem valtoztatnék, hiszem, hogy minden okkal
torténi, igy barmik is torténtek az egyetemi évek alatt nem volt hiaba valéak.

Melyik az a nap vagy vizsga, amit soha nem ismételnél meg? Egyértelmien a Fizikai kémia és a Farmakologia
vizsgak azok amiket soha nem szeretnék megismételni.

Melyik oktatod inspiralt a legjobban? Dr. Bereczky Zsuzsanna, témavezetém. Az O tdmogatasa, segitsége és belém
vetett bizalma nagyon sok erét adott az egyetemi évek soran.

Mi fog hianyozni a diploma megszerzése utan? Hianyozni fog a légkor, melyet a Debreceni Egyetem nyujtott az évek
soran, csoporttarsaim, a bulik, a medikus hét és a TDK konferenciak izgalmai.

Ha 3 szoéval kellene jellemezned magad, mik lennének azok? Makacs, kitartd, baratsagos.



